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No           

荔城区中小学、幼儿园新教师

专业成长手册

（         学年度）

学    校                        

姓    名                        
任教学科                        
任教班级                        

联系电话                        
荔城区教师进修学校编制
2020年    月

说　明

《荔城区中小学、幼儿园新教师专业成长手册》（以下简称《手册》）用于新教师成长过程的规范与指导，旨在通过《手册》各项内容的设计引领，规范学习过程，增强培训实效，促进新教师专业快速成长。

填写各项时，留空不够可另附纸页。
每学年填写一本，双面打印，学年结束，学校统一提交电子版和纸质版。

《手册》填写内容须真实。作为新教师各类考核的重要依据。
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个人档案

	（粘贴一张个性特点或与学生互动的照片）




出生年月                  毕业院校专业                   

入伍时间                  职  称                         

任教学科                  任教年级                       

工作量（周课时数）                是否担任班主任         
我的座右铭：                                             

教育格言：                                               
爱好特长：                                               
成 长 规 划

	本学年目标及规划

	


成 长 历 程

	一、拜师学艺

	（一）拜师学艺协议书

（粘贴协议书或证书照片）



	二、读书生活（上学期）

	阅读的书籍



	学习笔记               字（不低于学校要求的字数）

	学习心得




成 长 历 程

	三、继续教育

	（一）校本培训

	时间
	内容

	
	

	
	

	
	

	
	

	（二）教师进修学校组织培训（时间、地点、主题、收获等详细陈述）



	（三）其他培训（时间、地点、主题、收获等）




成 长 历 程

	四、专业实践

	（一）班主任（或德育）工作

	


成 长 历 程

	（二）校本教研（上学期）

	本组（个人）教研专题



	2. 校本教研情况（过程及收获）




成 长 历 程

	（三）教学设计（附教后反思）

	教学设计一


	教学设计二




成 长 历 程 

	（四）听评课（最精彩的两节，含评议）

	

	（五）基本功

	1.三笔字（粉笔、硬笔、软笔）

（粘贴作品照片）



	2.说课



	3.片段教学



	（六）教师个人空间（发表的作品名称及网址）

	


成 长 历 程

	六、成长成果

	1.获奖情况

	时间
	授奖单位
	内容
	级别
	等次
	备注

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	2.公开教学情况

	时间
	级别
	内容
	备注

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	3. 指导学生获奖情况

	时间
	姓 名（人数）
	获奖内容（刊物）
	颁奖单位
	备注

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	4.教研成果情况（教科研成果、论著、论文等）

	出版或发表时间
	出版社或刊物
	论著、论文名称
	本人位次
	备注

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


成 长 历 程

	成长总结

	


成 长 评 价

	师德考核等级
	
	年度考核等级
	
	教学质量等级
	

	自我评价
                                            签名：

	导师评价

签名：

	学校评价

                                                  学校：（盖章）



	教研员评价

教研员：(签字)
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